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Het beste

Wat te doen als het beste
in mij altijd Jij is geweest.
Wat te doen als het beste
in mij altijd stil is geweest.

Natuurlijk was je immer stil,
ik wees je altijd al af,
angstig zwart gemaskerd,
de gehele wereld daarmee,
één schimmig bal masqué,
ontkend en vervolgt,
dat heb ik Jou,
in mij en in anderen.

Wie is het die dit heeft toegestaan?
Wat doe je nu met zoveel liefde?
Dit te weten is een zegen.
Dit te leven is een geschenk.
Dit grootste geschenk ben Jij.

Jou te leven is alles,
Jou daarin te volgen
in een niet weten
en niet begrijpen,
dit te kennen en
te weten is genoeg.
Dit is het beste hier.
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